
Alterspolitik verstehen
Eintägiges Power-Seminar – die kompakte Weiterbildung  
für Akteure aus dem Altersbereich

Smarte Entscheidungen basieren auf verschiedenen Blickwin-
keln und – zwingend – dem big picture. Das gilt auch für Alters-
arbeit und -politik.

Mit dem Modell «Startklar Alter» haben wir eine Landkarte ent-
wickelt, die diesen Überblick verschafft. Das Modell zeigt auf, 
wer die Akteure beim Thema Alter sind, welche Rolle sie spie-
len und welche Abhängigkeiten sich daraus ergeben. Wir erläu-
tern dazu aktuelle Trends und Entwicklungen. Unser Anspruch 
ist es, älteren Menschen einen gelingenden, erfüllenden Alltag 
zu ermöglichen. Dieses Ziel verfolgen wir mit unseren Kursteil- 
nehmenden.

Wen sprechen wir an?

Das eintägige Power-Seminar unterstützt Entscheiderinnen 
und Entscheider aus der Privatwirtschaft, Verwaltungs- oder 
Stiftungsräte, Verantwortliche aus dem öffentlichen Sektor oder 
Politikerinnen und Politiker in ihrer Arbeit.

Fachleute aus der Altersarbeit und -politik dürfen sich auf ein 
inspirierendes Fresh-Up freuen, auf aktuelle Trends, neuste 
Studien, exemplarische Beispiele aus der Praxis und die Erwei-
terung ihres Netzwerks. Darüber hinaus richtet sich das Power-

Seminar an alle, die sich grundsätzlich für das Thema «Alter» in-
teressieren. Da wir alle älter werden und in 25 Jahren ein Viertel 
der Bevölkerung über 65-jährig sein wird, ist eine entsprechen-
de Weiterbildung essenziell.

Wer sind wir?

Begleitet werden Sie von uns, einem interdisziplinären Exper-
tInnen-Netzwerk in den Bereichen Gerontologie, Altersarbeit 
und Bauen. Wir verfügen über breite Erfahrungen in der Ent-
wicklung von Alterswohnungen und Altersinstitutionen, in der 
Analyse von Projekten und Entwicklungen der Altersarbeit und 
Alterspolitik sowie in Fragen der Finanzierung. 

Startklar? Die nächsten Seminare finden am 11. April und am 
25. September 2024 statt. Anmelden? Ganz einfach:

Haben Sie besondere Wünsche? Suchen Sie ein Intensivse- 
minar für Einzelpersonen, den massgeschneiderten Workshop 
für eine ganze Gruppe oder ganz einfach ein erstes Gespräch 
mit uns als Sparring-Partnerin? Dann sind Sie hier richtig: 

Christiana Brenk +41 78 860 80 38

Ökonomin. Spezialgebiete: Gemeindepolitik, 
Alterspolitik, Organisationsentwicklung,  
Mitwirkungsverfahren, Leistungsfinanzierung
 

Dr. Antonia Jann +41 79 344 14 18

Gerontologin: Spezialgebiete: Altersfor-
schung, Strategieentwicklung, Coaching und 
Organisationsentwicklung, Vorstandsgremien, 
Kommunikation, Alterswohnen

Ivo Moeschlin +41 79 344 14 19

Dipl. Arch ETH SIA Spezialgebiete: Liegen-
schaften, Bauherrentreuhand, Sanierung und 
Entwicklung von Altersinstitutionen, Alters-
wohnen 


